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MED PSIHOTERAPIJO IN DUHOVNOSTJO 

 Mag. Janko Bohak, ugledni slovenski psihoanalitik, je predavatelj, teolog, pedagog, pisec in prevajalec, 
podpredsednik Slovenske krovne zveze za psihoterapijo, predavatelj na diplomskem študiju oddelka 
Univerze Sigmunda Freuda v Ljubljani in vodja magistrskega študija psihoanalize. 

Vabljeni na predavanje iz serije Odprti razgledi 

Psihoterapija in duhovnost sta dve pogosti poti, po katerih lahko pride 
postmoderni človek do samega sebe; na njima razrešuje dileme svojega tako 
notranjega kot zunanjega življenja; na njima skuša vzpostavljati in ohranjati stik s 
samim seboj in začutiti (morebitno) smiselnost svoje zemeljske eksistence. Na 
Zahodu sta ti dve poti potekali ločeno, v zadnjih desetletjih pa se druga z drugo 
zbližujeta in stopata v dialog, vendar ohranjata vsaka svojo identiteto. Kaj ju 
povezuje in kaj ločuje? Kam lahko dospemo po eni in po drugi poti? Prvi del sreča-
nja predavatelj načrtuje v obliki delavnice, ki jo bo v drugem delu dopolnil z izkuš-
njami nekaterih duhovnih učiteljev in priznanih psihoterapevtov pa tudi s svojimi 
spoznanji. 

Ob predavanju bomo predstavili novo izdajo knjige benediktinskega meniha in zenov-
skega mojstra p. Willigisa Jägerja Vsak val je morje, ki jo je mag. Janko Bohak uredil in preve-
del.  Več o tem na naši spletni strani www.abram.si v rubriki Dogodki, kjer je objavljeno tudi 
vabilo na srečanje s patrom Jägerjem, ki bo 4. marca 2009 v Ljubljani. Knjigo bo mogoče kupiti. 

Prispevek za predavanje: 8 evrov 
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